REHBERLIK NEDIR?

Bireyi tanimak ve bireyin kendisini
tanimasi; yetenek, ilgi ve isteklerini
gelistirmesi amaciyla gerceklestirilen bir
yardim sirecidir,

Sonug olarak;

Rehberlik ve Psikolojik Danisma
bireyin ¢cevresiyle uyumlu ve saglikli
iletisim halinde olmasi, bagimsiz
karar verebilmesi ve kendini

gerceklestirmesi icin verilen
hizmetler bitiniudir.

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
DANISMA
HiZMETLERI KiMLERE
YONELIKTIR?
SC[CIeCG prob|em ya§c1yc1n

6§jrenci|ere degiL TUM
OGRENCILERE yoneliktir.

Kendini tanimak,

Yetenek, ilgi ve degerlerini kesfetmek,

Ust 8grenim kurumlari/meslekler
hakkinda bilgi almalk,
Karsilastigi sorunlarin gstesinden
gelebilmek icin;
bir uzmandan yardim almak

isteyen her 8grenciye yoéneliktir.

Ogrencinin yani sira okul yénetimi,
dgretmenler, veliler ve diger okul
calisanlari da bu hizmetlerden
yararlanabilir.

GONULLULUK ESASTIR.

~KOSULSUZ KABUL ILKESINE

GORE HAREKET EDILIR.

TUM BIREYLERE
YONELIKTIR.

GIZLILIK ESASTIR.

i+ BIREYSEL FARKLILIKLARA

SAYGI GOSTERILIR.

7 OCGRENCI MERKEZLIDIR.
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REHBERLIK NE DEGILDIR:
REH BERI.IKTU RI.ERI‘

Sadece sorun yasayan
o . ) ,.-. ogrenC||ere yonelik degildir.
EGITSEI.IAKADEMI K REHBERI.IK
] " . - Psikolojik danisman 8git vermez.
Verimli Ders Calisma
Zaman ydnetimi Psi|(o|oji|< danlgmada sorunlar

Sinav |<c1yg|5| aninda ¢cozume |<c1vu§turu|c1mc12.

Motivasyon

. == Rehberlik servisi ceza verme ve
Ogrenme Stilleri

disip|in sc1§|c1mc1 yeri degi|dir.

Psikolojik danisman bireyin yerine

KARIYER / MESLEKI REHBERLIK
prob|em|er| gozmez

Meslek Tanitimi
Alan Secimi
Mesleki Hedef Belirleme

Meslek ve ilgi ilikisi

= Psikolojik danisma sohbet etme
amaci gitmez.

Psikolojik danisman bireyin yerine

Meslek ve Deger iliskisi karar vermez.

Meslek ve Yetenek liskisi . .
OKuUL PsikoLOJIK DANISMANLARI

KiSISEL SOSYAL -DUYGUSAL
REHBERLIK

Okula Uyum
. Aile ici iliskiler
-Arkadaslik iligkileri
Dc1vram§ Problemleri
Sd.gl k Sorun|'t1r|
Duygusujr Prob|em|er
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PsikoLo)ik DANISMA VE
REHBERLIK SERVISI
TANITIMI

PsikoLojJik DANISMA NEDIR?

Uyelerin danisan ve bir danismandan
olustugu, danisanin problemlerini
tanimlamasi ve ¢ézim yollan iretebilmesi
icin uzman kisiler tarafindan
gerceklestirilen bir yardim sirecidir.




